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社会福祉法人養父市社会福祉協議会 

給食サービス事業実施要綱 
 

平成19年４月１日制定 

平成21年４月１日改正 

 （目的） 

第１条 調理が困難な高齢者等に対して、栄養バランスのとれた食事を定期的に提供することで健康管

理に努めるとともに、当該利用者の安否確認を行うことを目的とする。 

 （実施主体） 

第２条 給食サービス事業（以下「本事業」いう。）の実施主体は、社会福祉法人養父市社会福祉

協議会（以下「本会」いう。）とする。 

 （事業の内容） 

第３条 本事業は、民間事業者の弁当を利用者に定期的に提供をするとともにボランティアによる配達

及び安否確認を行うものとする。 

２ 本事業の実施日は、毎週水曜日及び金曜日の昼食とする。ただし、実施日が祝祭日の場合は、直近

の曜日に振り替えるものとする。 

 （利用対象者） 

第４条 本事業の対象者は、養父市内に居住する者で高齢及び心身の障がい、疾病等の理由により調理

が困難な者であって、次の各号のいずれかに該当する者とする。 

 (１) おおむね70歳以上のひとり暮らしの者 

 (２) 高齢者のみの世帯に属する者 

 (３) 身体障がい者 

 (４) その他本会会長（以下「会長」という。）が特に必要と認めた者 

 （利用申請） 

第５条 給食サービスを利用する者は、給食サービス利用申請書（様式第１号、以下「申請書」という。）

により、本人又は当該世帯の生計中心者が会長に申し込むものとする。 

２ 会長は、申請書に基づき、速やかに利用対象者の世帯状況等を給食サービス利用申請者アセスメン

トシート（様式第２号）により調査し、給食サービスの実施を決定する。 

 （費用負担） 

第６条 利用者の費用負担は、食材料費の一部負担として、１食当たり４００円とする。 

 （食品衛生管理） 

第７条 本事業の実施に当たっては、利用者の健康等を十分勘案するとともに食品衛生管理に十分配慮

し、保健所等関係機関と密接な連携を保つものとする。 

 （台帳の整備） 

第８条 本事業の実施状況等を明らかにするため、給食サービス利用者台帳（様式第３号）を整備する

ものとする。 

 （補則） 

第９条 この要綱に定めるもののほか必要な事項は、会長が別に定めるものとする。 

    

附 則 

この要綱は、平成１９年４月１日から施行する。 

附 則 

この要綱は、平成２１年４月１日から施行する。 

  



様式第１号－１

養父市長　様

申請者 住　　所

氏　　名 印

電　　話

給食サービスを利用したいので次のとおり申請します。

 ・配食希望日　(　水曜日　・　金曜日　)　

 ・開始希望日　(　令和　　　　　年　　　  月　　　日から　)　

生　年 明治・大正・昭和

月　日

養父市

(　　　　区)

 ① デイサービス (　　　　回／週)　　　② デイケア (　　　　回／週)

 ③ ヘ ル パ ー  (　　　　回／週)    　④ その他 (　　　　　　　　)

性　別 年　齢 続　柄

氏名

住所 電話

※ご記入いただいた個人情報は、利用目的以外には使用いたしません。

 ・介護保険　　要支援 ( １・２ )　   要介護 ( １・２・３・４・５ )

 ・身体障害者手帳 ( 身体・知的・精神 )

 ・その他 (　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

給 食 サ ー ビ ス 利 用 申 請 書

 ① ひとり暮らし世帯　　② 高齢者世帯　　③ 障害者世帯　　④ その他

男・女

申 請 内 容

世 帯 状 況

受付番号

現在利用の

サ ー ビ ス

担当ケアマネ

申 請 理 由

既 住 疾 患

電　話

利
用
者

氏　  名

住　  所

身体の状況

　　　年　　　月　　　日生

令和　　 年　　 月　　 日

利用者との続柄

備　　　　　　考

緊急連絡先

担当民生委員

同
居
家
族

氏　　　　　　　名



様式第１号－２

利用者 氏名

聞き取り者氏名

※以下は聞き取り者の記入欄です。

1.支障なし　　　

2.多少の
支障あり
　支障あり

3.支障あり

あてはまる箇所
に○をつける。

※以下は養父市記入欄です。

総 　合 　判 　断 　①　承認　　②　調整後承認　　③　他サービスへ　　④　不承認／辞退

特記事項・コメント

給食サービス利用申請者アセスメントシート

　① 問題なし　　　　　② 問題あり (　　　　　　　　　　　　　　　)

　① 問題なし　　　　　② 問題あり (　　　　　　　　　　　　　　　)

四　肢　機　能

視　　　　　力

申　請　経　由　先

健
康
状
態

聴　　　　　力

食
　
に
　
関
　
す
　
る
　
状
　
況

食
生
活
能
力

自　立　意　欲

　① 問題なし　　　　　② 問題あり (　　　　　　　　　　　　　　　)

　　　　　　　回/日（外食の頻度　　　回／週）

　買　　物　　１　・　２　・　３ 　調　　理　　１　・　２　・　３

　摂　　食　　１　・　２　・　３

　配膳下膳　　１　・　２　・　３

　火気管理　　１　・　２　・　３

　献　　立　　１　・　２　・　３

　ごみ出し　　１　・　２　・　３

　食費管理　　１　・　２　・　３

調　理・食事設備

食材・食品購入先

　①　十分　　　　　②　不十分 (　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　食品店・コンビニ・スーパー・生協配達・移動販売・その他 (　　　　　)

　① 問題なし　　　　 ②　問題あり (　　　　　　　　　　　　　　　　)

食　事　回　数

一緒に食べる人 　Ｂ．昼　　①　あり（だれ？　　　　　　　　　　　）　　②　なし

　Ｃ．夜　　①　あり（だれ？　　　　　　　　　　　）　　②　なし

　Ａ．朝　　①　あり（だれ？　　　　　　　　　　　）　　②　なし
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様式第３号（第８条関係） 
 

給食サービス利用者台帳 
 
配食年月日 ： 令和   年  月   日（  曜日） 
 

№ 住所 利用者名 電話番号 安否確認 利用料 備 考 

１ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

２ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

３ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

４ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

５ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

６ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

７ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

８ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

９ 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

10 
 

 
 健在 不在

（     ） 
領収 未収 集金不

要  

 
 

 
 

   

 
 

 
 

   

 
 

 
 

   

 
 

        食     領収金額           円 


